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Obwohl YouTube in Deutschland laut Anbieter erst ab 16 Jahren erlaubt ist, gehort die Videoplattform zu
den beliebtesten Angeboten bei Kindern zwischen acht und 13 Jahren.' Immer haufiger konsumieren sie
dabei nicht nur, sondern préasentieren sich selbst einem potentiellen Millionenpublikum - oftmals als Teil
einer ,YouTube-Familie” mit Einwilligung und meist auch tatkraftiger Mitarbeit der Eltern. Erzielen sie da-
mit eine gewisse Reichweite, werden die Kinder als ,Influencer” attraktiv fiir die Werbeindustrie. Schnell
wird YouTube dann vom gemeinsamen Freizeitspaf zum lukrativen Family Business. jugendschutz.net hat
sich Deutschlands beliebteste Kinder- und Familien-Kanéle auf YouTube angeschaut und untersucht, in-
wiefern Personlichkeitsrechte von Kindern verletzt werden und welche Wirkungen die Darstellungen bei

einem kindlichen Publikum entfalten kénnen.

Was hat YouTube mit
Personlichkeitsrechten zu tun?

Bei der Verdffentlichung von Fotos oder Videos, auf
denen Personen erkennbar abgebildet sind, sind
auch immer Personlichkeitsrechte betroffen. Mit einer
Bild- und/oder Videoveroffentlichung ohne Einwilli-
gung der abgebildeten Person geht z. B. eine Verlet-
zung des Rechts auf informationelle Selbstbestim-
mung einher, da personliche Sachverhalte in nicht
ricknehm- oder eingrenzbarer Art und Weise und da-
mit unkontrollierbar veroffentlicht werden.

Ein omniprasentes Filmen (,embedded filming”) in-
nerhalb der Familie oder auch das Filmen in intimen
Momenten verletzt das Recht von Kindern sich zu-
rickzuziehen, abzuschirmen und fiir sich allein zu
sein (Recht auf Selbstbewahrung). Das Recht von Kin-
dern selbst zu bestimmen bzw. herauszufinden, wer
sie sind (Recht der Selbstbestimmung), wird verhin-
dert, wenn einengende, die Identitat festlegende Rol-
len von aul3en bestimmt werden. Und nicht zuletzt
wird das Recht auf allgemeine Handlungsfreiheit an-
gegriffen, wenn Kinder gezwungen werden, an der
Produktion von Videos mitzuarbeiten.

Kinder sind besonders schutzbedurftig, wenn in ihren
Lebens- und Freiheitsbereich eingegriffen wird. Ob-
wohl auch sie selbstverstandlich Trager von Grund-
rechten sind, wird ihnen die Entscheidung Giber den
Umgang mit diesen in der Regel abgenommen.
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Gegenstand der Recherche

i Fur die Recherche ausgewahlt wurden 17

: YouTube-Auftritte von Kindern, Eltern oder Fa-
¢ milien mit mehr als 50.000 Abonnenten. Sofern
die im Fokus stehenden Kinder auch in vernetz-
i ten Kanalen (z.B. den Kanalen anderer Familien-
i mitglieder) auftauchen, wurden diese ebenfalls
untersucht. Auch das Umfeld der Auftritte, wie

i z.B. User-Kommentare oder Prasenzen der Kin-
i derin anderen Social-Media-Diensten, wurde
bei der Recherche mitberlcksichtigt.

i Personlichkeitsrechtsverletzungen kdnnen nur
von der betroffenen Person selbst festgestellt

: werden. Deshalb hielt jugendschutz.net nur In-
i dizien fur eine mogliche Verletzung im Sinne

i der Kinderrechte fest.

e Wird das Kind zu etwas gezwungen oder
gedrangt? :

e Wird das Kind in bestimmte Rollen ge-
drangt oder objektiviert?

e Wird das Kind in privaten Raumen oder
wenig bzw. leicht bekleidet gefilmt?

e Wird dasKind in privaten, peinlicheno- :
der emotional aufgeladenen Situationen :
gefilmt? :

e Sind personliche Daten aus den Videos
ersichtlich?

T KIM-Studie 20186, S. 36 (http://www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/KIM/2016/KIM_2016_Web-PDF.pdf)
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So kann es leicht zu Verletzungen von Personlich-
keitsrechten kommen, auch wenn die Entscheidung
des gesetzlichen Vertreters — meist der Eltern - in ei-
gentlich guter Absicht erfolgt.

Risiken fiir Kinder

Verantwortung fiir Kanalerfolg kann emotional
unter Druck setzen

Das Betreiben eines erfolgreichen YouTube-Kanals
mag wie leicht verdientes Geld wirken, erfordert je-
doch viel Arbeit: Um die Fans nicht zu enttduschen,
mussen standig neue Videos produziert werden. So
erscheinen in mehr als zwei Dritteln der untersuchten
Kanale mehrmals wochentlich neue Videos. Haufig
wirkt es so, als gabe es gar keinen Drehschluss: Dreh-
arbeiten erstrecken sich teilweise tGiber den gesamten
Tag (z. B. bei Video-Tagebtichern oder Familienausflu-
gen) oder finden mitten in der Nacht statt.

Es ist gut vorstellbar, dass diese Situation Kinder mas-
siv unter Druck setzt. Sie wissen um die Abhangigkeit
ihrer Eltern von ihrer Bereitschaft und Performance
beim Videodreh.

Unerfahrenheit wird ausgenutzt

Nahezu alle Kinder-Influencer werden, meist unter
dem Deckmantel von Spielzeug- und StiBwarentests,
zu Werbefiguren stilisiert und fur die Selbstvermark-
tung instrumentalisiert. Ihnen dirfte nicht hinrei-
chend klar sein, dass sie Teil einer gigantischen Wer-
bemaschinerie sind, deren Ausmaf sie in keiner
Weise abschatzen konnen.

In 29 % der Falle agieren sie dartiber hinaus in Rollen-
klischees und prasentieren sich mitimmer gleichen,
fur Kinder manchmal untypischen Verhaltensweisen.?

Ganze Familien verdienen daran, dass Kinder neues Spiel-
zeug auspacken und darauf reagieren.
(Quelle: YouTube, Original unverpixelt)

Nicht nur fur die Kinder vor der Kamera, die durch die
Reduzierung auf klischeehafte Rollen und immer glei-
che Muster im Prozess der Identitatsfindung gestort
werden kdnnten, stellt dies ein Problem dar. Auch
den kindlichen Zuschauern wird durch die einseitige
Prasentation ein falsches Bild vermittelt. Die perfide
Marketingmethode hinter den vermeintlich authenti-
schen ,YouTube-Kindern” zu durchschauen, diirfte
ihnen mehr als schwerfallen.

Privatsphare verliert an Wert

Wenngleich die Kinder dem Eindruck nach freiwillig
und groBtenteils selbstbestimmt agieren® - ihr Recht
auf Selbstbewahrung ist durch ihre YouTube-Prasenz
gefahrdet. Die Kamera filmt ohne Ricksicht auf Pri-
vatsphare immer und Uberall mit.

Fast alle Kinder (94 %) werden in sehr privaten Situati-
onen gezeigt: im Schlafanzug im Bett, bei der Kérper-
pflege im Bad oder krank mit verquollenen Augen,
laufender Nase oder massivem Hautausschlag.

2 Beispielsweise muss ein Kind als Reaktion auf neues Spielzeug permanent ,v6llig ausrasten”.
31n 82% der Falle fand jugendschutz.net keine Anzeichen, dass ein Kind zum Videodreh gedréngt oder gezwungen wird. In den tibrigen
18% der Falle wirkten die Kinder allerdings zumindest lustlos oder zuriickhaltend.
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Auch arztliche Diagnosen und anstehende Behand-
lungsmethoden werden filmisch wiedergegeben.*

Besonders beliebt: ,Morgen- und Abendroutinen”,
also die Aufsteh- oder Zubettgeh-Rituale der Kinder.
In von den Fans oftmals vehement eingeforderten
+Roomtouren” prasentiert ein Grof3teil der Kinder
auBerdem das Kinderzimmer mit allen Details.

Die Kamera ist immer dabei - intime Situationen wie eine
Operation bringen viele Klicks.
(Quelle: YouTube, Original unverpixelt)

Solche Videos sind auf YouTube gang und gabe, ver-
letzen die Intimsphare des Kindes jedoch massiv. Die
Kamera dringt in ihre privatesten Raume ein und
zeigt intime Situationen, die unter normalen Umstan-
den im geschutzten Familienumfeld stattfinden.
Nicht allein sind die ,Kinderstars” damit jeglicher
Ruickzugsraume beraubt — auch vermitteln diese Auf-
nahmen dem kindlichen Publikum ein riskantes Bild
von Privatsphare, die scheinbar keinen Wert besitzt.

Gefahr von Scham und Mobbing

In 47 % der Falle werden Kinder aus Sicht von jugend-
schutz.net in peinlichen Situationen gezeigt.

Noch o&fter (59 %) sind Kinder in emotional stark auf-
geladenen Situationen zu sehen, z.B. sehr wiitend,
traurig, verunsichert oder verangstigt. Solche Szenen
werden nicht selten noch filmisch tiberspitzt.®

Peinliche Pranks, witzige Challenges, Wutausbriiche
kleiner Kinder mogen fir den Zuschauer amuisant
sein, kdnnen jedoch schwerwiegende Konsequenzen
fur das Leben der ,YouTube-Kinder” haben. Kindern
fehlt die notige Reife, um die Tragweite einer solchen
offentlichen Selbstdarstellung richtig einschatzen zu
konnen. Es ist gut mdglich, dass viele spatestens in
der Pubertat Scham hinsichtlich einiger Videos entwi-
ckeln. Vor allem aber haben einige der Aufnahmen
das Potential, die Kinder zu Opfern von Spott, Hdme
oder Mobbing zu machen.

Nackte Kinderhaut kann sexuelle Interessen
bedienen

94 % der Kinder-Stars stehen wenig oder leicht be-
kleidet vor der Kamera (z. B. in Schlaf-, Bade- oder
knapper Turnbekleidung). Einige solcher Videos’ er-
fahren durch Kameraperspektive und Bildfolge zu-
satzlich - ob gewollt oder ungewollt — eine sexuelle
Konnotation. Es besteht das Risiko, dass Menschen
mit sexuellem Interesse an Kindern durch diese Dar-
stellung angesprochen werden. Besonders bei Kana-
len prapubertdrer Madchen fanden sich Schwimm-
und Turnvideos mit vergleichsweise hohen Klickzah-
len.

Kinder probieren sich aus, schltipfen in Rollen, tun
»als ob”. Dazu gehort auch das Spiel mit Reizen und
deren Wirkung, wobei haufig Gestik und Mimik Er-
wachsener nachgeahmt werden.

4 Beispielsweise als sich ein Junge beim Schlittenfahren das Bein bricht, wird alles fiir den YouTube-Kanal festgehalten: Von dem vor
Schmerzen schreienden Jungen, tiber das Eintreffen der Bergwacht und die Behandlung im Krankenhaus bis hin zu seinem ,Krankenla-
ger”im Hotel. Ebenso wird ein Junge beim Zahnarztbesuch gezeigt, nachdem er sich beim Spielen einen Zahn herausgebrochen hat.

Offensichtlich ist er vollig verangstigt.

5 Ein Madchen wird z.B. dabei gefilmt, wie sie im Rahmen einer Fan-Challenge und angetrieben durch ihre Mutter an einem Samstag-

abend im Schlafanzug bei McDonalds isst.

6 Als ein Vater die Mutter mit einer Grusel-Maske erschrecken will, stot er unbeabsichtigt auf seine Tochter. Die gerét kurzzeitig in vollige
Panik. Der Schreck-Moment wird im Anschluss mehrfach wiederholt sowie in Zeitlupe und Zoom gezeigt.
7 Dies betrifft beispielsweise ein Mddchen im Bikini beim Meerjungfrau-Schwimmen oder Geschwister beim Uben eines Spagats.
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Wird dieses Spiel aber vom heimischen Kinderzimmer
ins Netz Ubertragen und so sichtbar ftr Millionen,
wird es zur Gefahr: zum einen flr das Kind selbst, das
Opfer von Belastigungen oder Cybergrooming —im
schlimmsten Fall bis hin zu Kontaktaufnahmen im re-
alen Lebensumfeld — werden kann, zum anderen aber
auch fir die kindlichen Fans. Die Aufnahmen sugge-
rieren, dass das Zur-Schau-Stellen des eigenen Kor-
pers unabdingbarer Teil einer erfolgreichen Selbst-
darstellung im Social Web ist. Ein Nacheifern wiede-
rum —im schlimmsten Fall ohne das Wissen der Eltern
- setzt auch sie den benannten Gefahren aus.

und sie blasen

Aund sie Blaaasen

Eine 10-Jahrige ahmt auf YouTube Erwachsenenposen
nach und wird in den Kommentaren offen belastigt.
(Quelle: Instagram, Original unverpixelt)

Veroffentlichung sensibler Daten birgt Gefahr
von realen Ubergriffen

In Gber der Halfte aller Falle (53 %) verraten Videos
oder Kanal- und Videobeschreibungen sensible Da-
ten der Kinder. Der vollstandige Name und die Ad-
resse werden zwar nur selten veroffentlicht, anhand
von Angaben zu Sportvereinen und Freizeit-Loca-
tions lassen sich jedoch haufig zumindest der Woh-
nort oder die Schule ermitteln. Gepaart mit Informati-
onen zu Gewohnheiten und taglichen Routinen las-
sen sich dadurch auch die wahrscheinlichen Geh-
wege des Kindes herausfinden.

Kinder als YouTube-Stars

Es besteht die Gefahr, dass diese Informationen miss-
braucht und die Kinder im realen Leben ausfindig ge-
macht werden kdnnen.

Kinder teilen leichtfertig sensible Daten wie Schule, Noten
oder Geburtsdatum mit der ganzen Welt.
(Quelle: YouTube, Original unverpixelt)

Schutz der Personlichkeitsrechte
von Kindern verbessern

Eltern brauchen Unterstiitzung, Dienste klare
Richtlinien

Selbst wenn ,Kinderstars” ihre YouTube-Prasenz ei-
genmotiviert und mit Spal8 an den Dreharbeiten be-
treiben, kdnnen sie mdgliche Konsequenzen ihrer 6f-
fentlichen Selbstinszenierung noch nicht einschatzen.

Die Entscheidung darliber, was letztendlich veroffent-
licht wird, und damit im Grunde auch die tber den
Umgang mit den Personlichkeitsrechten der Kinder
liegt in den untersuchten Fallen bei den Eltern.

Fir sie jedoch besteht eine Interessenkollision zwi-
schen Schutzaufgaben und finanziellen Interessen.
Bei deren Auflosung bendtigen sie Unterstlitzung
und Orientierung - denn keiner der 17 untersuchten
YouTube-Auftritte war frei von Indizien auf Person-
lichkeitsrechtsverletzungen der Kinder.




Notwendig sind umfassende Richtlinien fir die Nut-
zung von Social-Media-Diensten hinsichtlich der Ver-
offentlichung von Aufnahmen mit kindlichen Prota-
gonisten. Hierin mussen vor allem solche Aufnahmen
untersagt werden, die die Intimsphare des Kindes ver-
letzen.

Leitfaden zum verantwortungsvollen Umgang von
YouTube mit Kindern gibt es bereits von speziellen
Agenturen.® Und auch YouTube-Anbieter Google hat
in seinen Community-Guidelines Richtlinien zum
Schutz von Kindern verankert.? Beides kann fir Eltern
eine erste Orientierungshilfe sein. Jedoch reichen die
bisherigen Ansatze nicht weit genug und besitzen of-
fensichtlich nicht die nétige Wirkung, da VerstoRe
nicht konsequent geahndet werden.

Auch hinsichtlich der Einhaltung des Mindestalters
fur die Nutzung lasst YouTube die nétige Konsequenz
missen. Eine verlassliche Alterspriifung findet nicht
statt. Fur kindliche Nacheiferer ist es ein Leichtes, sich
ohne Einverstandnis der Eltern anzumelden.

Sichere YouTube-Version fiir alle
Altersgruppen

Kinder haben ein Recht auf Teilhabe an den vielfalti-
gen Maoglichkeiten, die Internet und insbesondere
Social Media bieten. Auch sie suchen nach Wegen,
sich selbst darzustellen und ihre Kreativitat zu entfal-
ten. Sie wollen Feedback ihrer Peer Group, um die ei-
gene ldentitatsentwicklung voranzutreiben.

Aufgrund ihrer besonderen Schutzbedirfnisse und
ihrer Unerfahrenheit brauchen sie hierfir allerdings
sichere Kinderangebote, um sich in einer geschiitzten
Umgebung die ndtigen Kompetenzen anzueignen.
YouTube selbst bietet hier keine ausreichende Sicher-
heit.

Zwar besitzt Google mit YouTube Kids ein explizites
Kinderangebot, das allerdings derzeit keine Moglich-
keiten zur aktiven Teilhabe bietet. Wollen Kinder z. B.
selbst Videos einstellen oder Kommentare hinterlas-
sen, bleibt ihnen aktuell keine Alternative, als sich mit
falscher Altersangabe bei der Mutterplattform anzu-

melden.

8Vgl. https://static1.squarespace.com/static/5b0c031fee175932fec1c412/t/5b110d29562fa7f010a%ae49/1527844139334/WS-

White+Panda_Creator.pdf

9Vgl. https://support.google.com/youtube/answer/2801999?hl=de
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https://static1.squarespace.com/static/5b0c031fee175932fec1c412/t/5b110d29562fa7f010a9ae49/1527844139334/WS-White+Panda_Creator.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5b0c031fee175932fec1c412/t/5b110d29562fa7f010a9ae49/1527844139334/WS-White+Panda_Creator.pdf
https://support.google.com/youtube/answer/2801999?hl=de

Weiterfiihrende Informationen

k) www.jugendschutz.net

Kindern und Jugendlichen ein gutes Aufwachsen mit Medien ermoglichen

jugendschutz.net ist das gemeinsame Kompetenzzentrum von Bund und Landern

fur den Schutz von Kindern und Jugendlichen im Internet.
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